
Housing First
Uddannelse til kommuner



Gennem vores uddannelse vil I opnå en sammenhængende 
socialfaglig indsats med struktur i arbejdet med mennesker i 
hjemløshed. 

Uddannelsen har fokus på henholdsvis viden, struktur og praksis i 
Housing First-indsatsen og de metoder, som Socialstyrelsen har
udvalgt ud fra evidenskriteriet. Med uddannelsen får medarbejderne i 
jeres forskellige sektorer og afdelinger kompetencer til, i sammenhæng, 
at løfte mennesker ud af hjemløshed.

Videns- og praksisuddannelse til sagsbehandlere
Særligt myndighedssagsbehandlere skal i arbejdet med mennesker i 
hjemløshed kende deres dokumentationsopgave i en sammen- 
hængende Housing First-indsats.

Indhold

� Bredt kendskab til Housing First-indsatser og -metoder

� Forståelse for det koordinerende interne samarbejde på tværs af 

kommunens sektorer og afdelinger

� Viden om de krav Housing First stiller til jeres samarbejde med            

§ 110-boformerne

� Oplæring i hvordan arbejdsdelingen og samarbejdet bør forløbe

� Praksis- og erfaringsopbygning for at implementere borgernes 

udredninger og opholdsplaner fra § 110-boformerne i forbindelse 

med jeres § 141/§ 142 handleplaner

Sammen med jer udvikler vi en overskuelig plan for systematik i jeres 
sagsarbejde, herunder for samarbejdet med § 110-boformer og andre 
aktører i borgernes hjemløshedsindsats.

Housing First 
– en sammenhængende indsats



Undervisningen tager udgangspunkt i lovgivningen i sammenhæng 
med Socialstyrelsens anbefalinger og retningslinjer. Samtidig sørger 
vi for, at jeres lokale tilgange og organisering bliver inddraget.

Varighed
To kursusdage. Vi anbefaler, at I som minimum tilvælger en
opfølgende dag med støtte til implementering. Derudover tilbyder vi 
metodesupervision og sparring.

Grundbog
Bogen Housing First - En grundbog om socialfaglighed i dansk 

hjemløshedsindsats af Kirsten Trans vil indgå i undervisningen. Vi 
anbefaler bogen til alle deltagere. 

Det praktiske
Vores undervisning tilpasses jeres kommune, og derfor anbefaler vi, 
at ledelse og så mange medarbejdere som muligt deltager i et fælles 
uddannelsesforløb, der afholdes hos jer.



Kirsten Metha-Marie Trans

Partner, cand.scient.soc., socialrådgiver, psykoterapeut og 
supervisor. 
Kirsten har været faglig chef og sektorchef i en stor 
landsdækkende social organisation. Kirsten har tidligere haft 
socialfaglig ledelse af socialrådgivere i statslig organisation.
Hun har været ansvarlig for recoveryorienteret rehabilitering i 
psykiatrien og har arbejdet som psykoterapeut med speciale i 
traumer og mentalisering.

Helle Jakobsen

Socialfaglig konsulent, cand.mag. i diakoni og socialrådgiver.
Helle har i en årrække været tilsynskonsulent ved Socialtilsynet
og har bla. ført tilsyn med botilbud for voksne. Helle har endvidere 
arbejdet i myndighed på det specialiserede socialområde og har 
stor erfaring med sagsarbejde og koordinering af indsatser på 
kommunalt niveau. Hun har endvidere erfaring med 
implementering og kvalitetssikring af Housing First-indsatser på 
§ 110-boformer.

Tanja Ravn-Nielsen
Socialfaglig konsulent og socialrådgiver. 
Tanja har i en årrække arbejdet som kommunal 
myndighedsrådgiver inden for områderne beskæftigelse og 
familie. Hendes erfaring har bidraget til et solidt kendskab til 
kvalificeret og struktureret sagsarbejde samt kommunalt internt 
samarbejde med eksterne leverandører. Tanja underviser i 
Housing First og er fast konsulent i sagsarbejdet for to 
hjemløshedsboformer.

Om os
HousingFirstDanmark er et konsulenthus, der arbejder med 
undervisning og organisationsudvikling. Vi har særlig erfaring med det 
sociale boformsområde, kommuner og NGO’er.
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Undervisere


